
План работы МОУ СОШ № 1 п. Селижарово 
по предупреждению употребления несовершеннолетними 

никотиносодержащей продукции на 2023 год.

№ Наименование мероприятия Срок Ответственные
1 Родительский клуб «Что посеешь, 

то и пожнешь.’ Влияние примера 
родителей на формирование 
жизненной позиции у ребёнка»

Январь Социальный
педагог
Педагог-психолог

2 Зимний День здоровья январь
3 Классный час:

«Влияние курения на внешность 
человека» (5-8 классы)

Февраль
г

Социальный
педагог

4 Раздача памяток родителям 
«Ребенок и пассивное курение»

Февраль Классные
руководители
Социальный
педагог

5 Оформление школьного стенда 
«Профилактика вредных 
привычек»

Февраль Педагог-психолог

6 Классный час:
«Осторожно! Вейп» (7-9 классы)

Март Социальный
педагог

7 Неделя спорта март Руководитель ШСК
8 День здоровья апрель Руководитель ШСК
9 Акция «Нет табачному дыму» (5-9 

классы)
Апрель Социальный

педагог
10 Анкетирование учеников 8-11 

классов «Отношение подростков к 
табаку»

Май Социальный 
педагог *

11 Раздача памяток в начальной 
школе «Здоровый образ жизни»

Май Социальный
педагог

12 Общешкольный спортивный 
праздник

май Руководитель ШСК

13 Спортивные соревнования 
«Веселые старты» в ЛОЛ

июнь Руководитель ШСК 
Начальник ЛОЛ

14 Уроки здоровья в ЛОЛ Июнь-
июль

Начальник ЛОЛ

15 Вовлечение учащихся в занятия 
спортивных секций

сентябрь Руководитель 
ШСК, классные 
руководители.

16 Открытие школьной Спартакиады. 
Осенний день здоровья.

сентябрь Руководитель ШСК

17 Спортивное соревнование «Мама, 
папа, я -  спортивная семья»

октябрь Руководитель 
ШСК, педагог- 
организатор

18 Акция «Спорт- альтернатива 
пагубным привычкам»

ноябрь Руководитель 
ШСК, педагог-



(спортивные мероприятия, 
тематические классные часы, 
творческие работы «Мы за ЗОЖ!», 
распространение информационных 
листовок

организатор, 
классные 
руководители, 
социальный 
педагог, психолог.

19 Тематические классные часы: 
«Здоровье —«это жизнь»

В течение 
года

Классные
руководители

20 Просмотр видеороликов «За 
здоровый образ жизни» (5-9 
классы)

В течение 
года

Классные
руководители,
социальный
педагог

21 Школьная Спартакиада В течение 
года

Руководитель ШСК

22 Участие в муниципальных 
спортивных соревнованиях

В течение 
года

Руководитель ШСК

>


